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Syagrus romanzoffiana

Jeriva

THALITA G. ZIMMERMANN', RoMUALDO M. BEGNINI?, FERNANDA R. DA SiLva’

FAMTLIA: Arecaceae
EspEcIE: Syagrus romanzoffiana (Cham.) Glassman

SINONIMIA: Arecastrum romanzoffiana (Cham.) Becc., Arecastrum romanzoffianum var. australe (Mart.)
Becc., Arecastrum romanzoffiana var. micropindo Becc., Cocos romanzoffiana Cham., Cocos plumosa
Hook. f., Cocos martiana Drude & Glaziou, Cocos geriba Bart. Rodr., Cocos australis Mart., Cocos
acrocomoides Drude, Cocos arechavaletana Barb. Rodr., Cocos datil Griseb & Drude (Lorenzi, 2002).

NOMES POPULARES: Jeriva, geriva, coqueiro-geriva, coqueiro, coco-de-cachorro, baba-de-boi, coco-de-
catarro, coco-de-babao (Reitz, 1974; Lorenzi, 2004).

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Palmeira de estipe isolado, cilindrico, com espessura quase uniforme
e aspecto liso, podendo atingir entre 10 e 20 metros de altura e 30 a 40cm de diametro (Reitz,
1974; Galetti er al., 1992). Apresenta folhas alternas, pinadas, curvas, medindo até cinco metros de
comprimento (Carvalho, 2006). A inflorescéncia ¢ interfoliar, ramificada, na cor creme-amarelado
(Sodré, 2005), com numerosas flores (Carvalho, 2006) (Figura 1). A infrutescéncia mede entre 80 e
120cm de comprimento (Lorenzi, 2002), a qual apresenta 800 frutos, em média (Galetti ef al., 1992)
(Figura 2).

O fruto ¢ uma drupa globosa a elipsoide e quando maduro apresenta coloracdo amarela-
alaranjada (Figura 3). E carnoso e liso, com epicarpo fino e mesocarpo fibroso, mucilaginoso, sucu-
lento e comestivel. Mede de 3 a S5cm de comprimento e 2 a 3cm de didmetro e apresenta apenas uma
semente (Carvalho, 2006). A semente tem entre 1 a 3cm de comprimento, apresenta trés orificios
micropilares e ¢ protegida por um duro endocarpo (Reitz, 1974). Devido as sementes apresentarem
um tamanho grande, os seus principais dispersores sao mamiferos e aves frugivoras de médio e gran-
de porte (Guix & Ruiz, 2000; Galetti et al., 2001; Alves-Costa, 2004).

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: Syagrus romanzoffiana é a espécie com a distribui¢ao mais ampla do gé-
nero (Glassmann, 1987). No Brasil, esta palmeira ¢ encontrada no Espirito Santo, Rio de Janeiro,
Minas Gerais, Goias ¢ Mato Grosso do Sul até o Rio Grande do Sul, em quase todas as formagdes
vegetais (Lorenzi, 2002; Lorenzi, 2004). Desde o sul até o centro-oeste do Brasil, ¢ a palmeira mais
frequente na natureza e em cultivo (Noblick, 1996).
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Apresenta alta plasticidade ecologica, ocorrendo no bioma Mata Atlantica (Floresta
Ombrofila Densa- 1 a 62 individuos por hectare, Floresta Ombrofila Mista-5 a 142, Floresta Estacional
Decidual - até 18, Floresta Estacional Semidecidual - 1 a 32, e Restinga), no bioma Cerrado (Cerrado
e Cerradao) e no bioma Pampa (Estepe ou Campos do Sul) (Carvalho, 2006).

HABITAT: NoO bioma Mata Atlantica, S. romanzoffiana ocorre principalmente em florestas secundarias
iniciais, mas também em florestas secundarias tardias e primarias (Guix & Ruiz, 2000), sendo raro
na mata primaria da Encosta Atlantica, apresentando distribuicao descontinua nas Matas de Altitude
(Lorenzi, 2004).

Em Santa Catarina, essa palmeira ¢ abundante nos agrupamentos vegetais primarios localiza-
dos em solos muito umidos, brejosos, ou que na época das chuvas ficam temporariamente encharca-
dos (Reitz, 1974). Também esta presente em solos de alta ou baixa fertilidade quimica e, ocasional-
mente, nos afloramentos de arenito (Carvalho, 2006). Além disso, ocorre uma intensa regeneragao
dessa espécie em areas recentemente abandonadas, caracterizando-se assim como espécie pioneira
(Reitz, 1974).

Syagrus romanzoffiana também pode ser classificada como espécie intermedidria entre oportu-
nista de clareiras, por necessitar de areas abertas para crescer, e tolerante a sombra, sobrevivendo por
um longo periodo sob sombreamento (Bernacci et al., 2008).

US0O ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL

Ornamental - E a palmeira mais utilizada na arborizacdo de ruas e avenidas em todo o pais
(Lorenzi, 2004), principalmente no sul do Brasil e, devido ao seu sistema radicular ser superficial e
bastante ramificado, pode ser facilmente transplantada em qualquer idade (Carvalho, 2006).

Madeira - O estipe ¢ usado em pinguelas e nos trapiches por ser altamente resistente a agua sal-
gada (Reitz, 1974). O tronco também pode ser utilizado na fabricagao de sarrafos de 15 a 20cm para
cercar paiois e chiqueiros. E comum ser usado como postes, mangueirdes, cercas, caibros e ripas de
paidis provisorios, material de cobertura na construg¢ao de casas rusticas € como material de artesa-
nato (Carvalho, 2006). A espécie também pode ser usada como cerca viva nos pastos (Reitz, 1974).

Alimenticia - Produz palmito de boa quali-
dade, com sabor ligeiramente amargo (Bernacci
et al., 2008), sendo uma das espécies indica-
das para a producao deste alimento (Instituto
Agronoémico, 1997). As folhas e frutos sdo
usados como alimento para animais domésti-
cos, sendo esta a razdo mais provavel pela qual
esta palmeira ndao ¢ derrubada nas pastagens
(Carvalho, 2006).

Apicola - Fornece polen e néctar para Apis
mellifera L., Tetragonisca angustula Latreille e
Trigona sp., entre outras espécies (Bernacci et
al., 2008).

Figura 1 - Palmeira Syagrus romanzoffiana com
inflorescéncia. (Foto: Romualdo M. Begnini)




Medicinal - O cha da casca e da flor, jun-
to com brotos de amora, € usado no combate
ao amarelao e problemas de rins e diarreias.
A sua casca também ¢ vermifuga (Carvalho,
2006).

Artesanato - As inflorescéncias sdo usa-
das na confec¢do de arranjos florais (Reitz,
1974).

Recuperacao ambiental - A palmeira jeri-
va ¢ indicada para programas de restauracao
de areas degradadas e recomposi¢do de matas
ciliares por apresentar raizes superficiais, que
sdo ideais no plantio em margens de rios (Car-
valho, 2006), por colonizar areas perturbadas
e abertas (Reitz, 1974), e pelos frutos serem
fonte de alimento para diversas espécies de ani-
mais (Guix & Ruiz, 2000; Alves-Costa, 2004;
Begnini, 2008; Silva, 2008; Klier, 2009).

PARTES USADAS: A madeira apresenta densida-
de de 0,812g cm? e coloragao parda (Carva-
lho, 2006), e ¢ utilizada em construgdes rusti-
cas (Bernacci et al., 2008). E moderadamente
pesada, dura, fibrosa e resistente aos intempe-
rismos da agua do mar (Reitz, 1974; Lorenzi,
2004).

A polpa do fruto é comestivel e aprecia-
da pelo homem, além de ser fonte de alimen-
to para suinos, bovinos e equinos. As folhas
Figura 2 - Palmeira Syagrus romanzoffiana com  também sdo usadas na alimentacdo do gado
fr}ltos verdes e maduros. (Foto: Thalita G. (Reitz, 1974), sdo resistentes e podem ser uti-
Zimmermann) lizadas como material combustivel (Ferreira,
1973 apud Carvalho, 2006).
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As sementes constituem uma fonte de fibras alimentares, proteinas e lipidios (Carvalho, 2006).
As bracteas sao usadas em artesanato, e as inflorescéncias e as espatas secas sao usadas em arranjos
florais (Reitz, 1974).

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: E uma espécie perene, heliofi-
ta, seletiva higrofita (Reitz, 1974; Lorenzi, 2004), que tolera baixas temperaturas (Carvalho, 2006).
Floresce quase o ano todo, porém, com maior intensidade na primavera e no verdo. A maturacao dos
frutos ocorre no outono, inverno e primavera (Begnini, 2008; Silva, 2008). Contudo, variacoes na
intensidade de frutificacdo em S. romanzoffiana foram registradas durante o monitoramento de trés
ciclos reprodutivos na Floresta Ombrofila Densa, com anos de intensa e outros de baixa producao
de frutos e sementes, o que caracteriza uma produg¢do varidvel entre ciclos reprodutivos da espécie
(Begnini, 2008; Silva, 2008). Um quilolograma de sementes pode variar de 140 (Lorenzi, 2002) a
220 unidades (Carvalho, 2006).
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Para a produgao de mudas, o fruto deve ser coletado quando maduro e a polpa retirada ma-
nualmente (Carvalho, 2006), pois o despolpamento pode acelerar o processo germinativo (Guion &
Kageyama, 1996). Recomenda-se a semeadura em substrato organo-argiloso (Lorenzi, 2002) ou areia
(Davide et al., 2001; Zimmermann & Reis, 2008), em recipientes plasticos, sacos de polietileno ou
em tubetes de polipropileno de tamanho grande, irrigando-se diariamente (Carvalho, 2006).

A mortalidade das plantulas em casa de vegetacao € praticamente nula (Zimmermann, 2007).
As mudas alcan¢am porte adequado para plantio cerca de 12 meses apos a semeadura ¢ podem ser
plantadas em areas abertas, com intensa luminosidade, tanto em plantios homogéneos como hete-
rogéneos (Carvalho, 2006), sendo indicada como uma das espécies potenciais em programas de
restauracao de areas degradadas.

Syagrus romanzoffiana possui crescimento lento a moderado. Em um plantio com um ano, as
plantas apresentavam uma altura média de 0,98m, e com 20 anos, a média de altura era 7,50 metros
e o diametro a altura do peito (DAP) médio de 28cm (Kageyama et al., 1991 apud Carvalho, 2006).

Em estudo sobre a estrutura populacional de S. romanzoffiana, Bernacci et al. (2008) reconhe-
ceram seis estadios ontogenéticos sucessivos, distinguiveis no campo: plantula (folha inteira estreita),
juvenil fase 1 (folha inteira, largura > 2 cm), juvenil fase 2 (folha segmentada), imaturo (folha seg-
mentada e estipe aéreo), virgem (estipe aéreo e raizes cauligenas) e reprodutor (raizes cauligenas e
presenca periodica de estruturas reprodutivas).

O desenvolvimento das palmeiras é lento desde a fase inicial (Lorenzi, 2004). Em S. romanzo-
fflana, a passagem do estadio de plantula para o juvenil pode demorar a ocorrer, chegando a durar
mais de 400 dias, assim, a plantula ¢ capaz de sobreviver as condi¢oes de baixa luminosidade do sub-
-bosque (Bernacci et al., 2008). Se muito sombreado durante a fase juvenil (fase 1 ou 2), pode sofrer
uma regressao, voltando a produzir folhas inteiras. O estadio virgem caracteriza-se pelas raizes cauli-
genas, embora ambientes com umidade relativa do ar baixa podem impedir o desenvolvimento destas.
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Figura 3 - Frutos de Syagrus romanzoffiana: (a) fruto maduro com polpa, ¢ (b) sem polpa.
(Foto: Thalita G. Zimmermann).
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No periodo reprodutivo, estdo presentes periodicamente as estruturas reprodutivas, que culminam
com a producao dos frutos e sementes (Bernacci et al., 2008).

PRrROPAGACAO: A reproducao ¢ sexuada (nao ha relatos sobre a ocorréncia de reproducao vegetativa)
(Alves-Costa, 2004). A propagacao ¢ realizada por meio de sementes, geralmente didsporos (semente
com endocarpo) (Davide et al., 2001).

A propagacdo de S. romanzoffiana ¢ problematica, pois a germinag¢ao da semente ¢ lenta,
baixa e ndo uniforme (Davide et al., 2001; Carvalho, 2006; Zimmermann, 2007). De acordo com
Zimmermann & Reis (2008), a média de sementes germinadas em casa de vegetagao foi de 57%, com
o inicio da germinac¢ao variando entre 30 a 165 dias, e em solo florestal foi de 44%, podendo variar
de 10 a 120 dias.

As sementes de S. romanzoffiana podem ser predadas por insetos, como a larva do besouro
Revena rubiginosa Boheman (Coleoptera: Curculionidae) (Figura 4). Essa ¢ uma espécie que apresen-
ta associacao especifica com essa palmeira e suas larvas alimentam-se do endosperma, impedindo que
ocorra a germinacgdo. As taxas de predagao por esse coledptero na Floresta Ombrofila Densa podem
variar entre 55 e 75% (Zimmermann et al., 2007; Begnini, 2008; Silva, 2008), sendo que na Floresta
Ombrdfila Mista ela foi de apenas 1% (Zimmermann et al., 2007). Assim, ¢ importante que antes da
semeadura seja realizada uma triagem das sementes e, caso tenha ocorrido a predacao pela larva de
R. rubiginosa, a semente vai apresentar um furo no endocarpo.

Outros fatores que afetam a germinagao dessa palmeira sao a predacao por vertebrados (Begnini,
2008; Silva, 2008), a atividade patogénica realizada por fungos e bactérias e o ndo desenvolvimento

Figura 4 - Frutos de jeriva com sementes predadas por larva do besouro Revena rubiginosa.
(Foto: Thalita G. Zimmermann)

do endosperma (Zimmermann, 2007). Apesar disso, S. romanzoffiana encontra-se distribuida em
varias formacoes vegetais (Reitz, 1974; Lorenzi, 2004), confirmando que essa espécie tem sucesso no
recrutamento de novos individuos na natureza, sendo que um dos fatores que contribuem para isso ¢
a grande produgao de frutos (Galetti et al., 1992).

EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: Os frutos de Syagrus romanzoffiana sao importante fonte
de alimento para a fauna. Guix & Ruiz (2000) citaram 26 espécies, 17 de aves (pertencentes a seis
familias) e nove de mamiferos (provenientes de seis familias) que se alimentam dos frutos e trans-
portam as sementes da palmeira jerivd no bioma Mata Atlantica. Na Floresta Ombrofila Densa, em



Santa Catarina, Silva (2008) e Begnini (2008) verificaram a presenca de frutos maduros no chao sob
a palmeira por até oito meses e relataram nove espécies de aves e cinco de mamiferos alimentando-se
de seus frutos, além disso, houve o registro de trés espécies de insetos predadores de sementes e 11
de formigas utilizando o interior do diasporo para a constru¢ao de ninhos.

Os mamiferos que utilizam os frutos dessa palmeira como recurso alimentar sdo: anta, paca,
bugio, macaco-prego, tatu-galinha, mico-ledo-preto, quati, jacu, tapiti, queixada, cateto, esquilo, cutia,
rato-do-mato, gamba-de-orelha-preta, cachorro-do-mato, irara, sagui, morcegos, entre outros (Guix &
Ruiz, 2000; Galetti ef al., 1992; 2001; Alves-Costa, 2004; Begnini, 2008; Silva, 2008; Klier, 2009).
Entre as aves pode-se citar: gralha-azul, aracud, jacuguagu, tucano-de-bico-verde, tucano-de-bico-preto,
maitaca, cambacica, tié-sangue e gaturano (Guix & Ruiz, 1997; Begnini, 2008; Silva, 2008; Klier, 2009).
As sementes sao utilizadas como fonte de alimento por cutia, esquilos e insetos herbivoros (Begnini,
2008; Silva, 2008). Além disso, larvas de quatro espécies de besouros herbivoros (Anchylorhynchus
variabilis, Anchylorhynchus aegrotus, Revena rubiginosa e Pachymerus cardo) consomem o interior das
sementes dessa planta (Alves-Costa, 2004; Begnini, 2008; Silva, 2008).

SITUACAO DE CONSERVACAO DA ESPECIE: Syagrus romanzoffiana apresenta conservagao em sua maior
parte in situ. Por apresentar grande plasticidade ecoldgica (Carvalho, 2006) e por ser amplamente
apreciada pela fauna, que pode dispersar as sementes a grandes distancias, como os animais frugivo-
ros de médio e grande porte (Guix & Ruiz, 2000; Galetti ef al., 2001; Alves-Costa, 2004), a palmeira
jeriva pode estar presente em diversos habitats (Reitz, 1974; Lorenzi, 2002; Bernacci et al., 2008).

Além de ter uma ampla distribui¢ao nos biomas brasileiros, ¢ a palmeira nativa mais cultivada
(Carvalho, 2006) e a mais utilizada na arborizacao de ruas e avenidas em todo o pais (Lorenzi, 2004),
principalmente na Regiao Sul.

PERSPECTIVAS E RECOMENDACOES: Syagrus romanzoffiana tem grande potencial para ser usada como
planta ornamental em todo o pais. Por ser uma espécie que apresenta grande plasticidade ecoldgica,
esta amplamente distribuida e pode ser encontrada em uma grande diversidade de habitats, como
areas abertas ou sombreadas, com alta ou baixa fertilidade do solo, em terrenos umidos ou tempora-
riamente encharcados, e em areas abandonadas (Reitz, 1974; Carvalho, 2006).

E uma das poucas palmeiras que consegue tolerar baixas temperaturas e até geadas, podendo,
assim, ser amplamente utilizada em projetos paisagisticos no sul do Brasil. Essa espécie é facilmente
cultivada em casa de vegetacao (Figura 5), o seu custo é menor em comparagdo com as palmeiras
exoOticas e pode ser transplantada em qualquer idade.

Além de ser usada como planta ornamental, S. romanzoffiana apresenta grande interacao com
a fauna. Por apresentar um periodo de frutificacao relativamente longo, disponibiliza recurso alimen-
tar para os animais em €pocas de escassez de alimento, mantendo altos niveis de interagoes bidticas.

Assim, essa palmeira desempenha importante papel na dinamica da comunidade de frugivoros,
tendo grande potencial para ser uma das espécies usadas em programas de restauracao de areas de-
gradadas e conservagdo da fauna nos remanescentes florestais.

O reconhecimento de espécies que desempenham funcdes ecologicas ditas essenciais nos ecos-
sistemas, como S. romanzoffiana, torna-se extremamente importante no que tange a elaboracao de
planos e estratégias para a conservagao da natureza.
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Figura 5 - Exemplares, para comercializacdo, da palmeira Syagrus romanzoffiana, cultivados em casa de
vegetacao no Municipio de Corupa - SC. (Foto: Carlos V. Miiller)
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