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6 - Terminalia catappa - Combretaceae
      Sete-copas, Castanheira-da-praia, Amendoeira

Árvores de até 15m de altura; sem exsudação ao se des-
tacarem as folhas. Copa com ramificação simpodial, regu-
larmente espaçada ao longo dos Troncos monopodiais; com 
diâmetros de até 50cm; ritidoma (6) de cor cinza, com placas 
coriáceas irregulares. Folhas (3) simples; alternas, espiraladas, 
congestas; largo-obovadas; de até 25cm de compr. e 18cm de 
larg.; ápices arredondados e retusos ou mucronada e bases 
agudas a cuneadas; margens inteiras e revolutas; nervação 
(4) eucampdódroma ou raro craspedódroma-mista, nervuras 
1as salientes e 2as impressas na face superior e salientes na face 
inferior; pecíolos de até 1,5cm de compr.; folhas coriáceas; 
discolores; pilosas na face inferior; folhas jovens com glândulas 
basais (5) e com domácias ou glândulas na face inferior, ao 
longo das nervuras 1as e 2as. Inflorescências (1) espigas axilares 
e terminais, pendentes com até 15cm de compr. Flores (1) 
bissexuais e masculinas na mesma planta; de até 1cm de diâm.; 
com cinco pétalas livres; de cor brancacenta; perfumadas. Fru-
tos (2) drupas; de até 6cm de compr.; elipsóides; avermelhados 
na maturação, com pequena ala circundante. Sementes de até 
1cm de compr.; oblongóides; duras; uma por fruto.

Habitat e distribuição - Ásia e Madagascar. Identificadas, 
em Brasília, 78 (0,5%) árvores em 22 de 39 superquadras. 

Fenologia e reprodução - árvore decídua; folhação: 
julho a setembro; floração: agosto a dezembro; polinização: 
pequenos insetos; frutificação: dezembro a março; dispersão: 
pássaros, morcegos e pela água; propagação: via sementes.

Usos - resiste bem a salinidade. Indicada para áreas gra-
madas por suas raízes superficiais. As folhas senis colorem a 
paisagem de vermelho-amarelado. As sementes são comestí-
veis, produzem óleo para a culinária. A casca fornece tanino 
e, na medicina popular, alivia diarréias.

Etimologia - Terminalia: do latin terminus = terminal, 
folhas agrupadas nos ápices dos ramos. Catappa: de catapang 
nome popular na Índia. Sete-copas: pelo tronco monopidial  
com ramificação simpodial regularmente espaçada.
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